P
GREEN DEL|
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Wochenkarte 18. — 22.10.2021

Montag
Himmel unn Aad”

Gebratene Blutwurstscheibe auf Kartoffelpiiree
mit gebratenen Apfelspalten und Réstzwiebeln

Dienstag

,Spaghetti Carbonara” (vegetarisch oder mit Speck)
(mit Ei und ,Grana Padarno”-Hartkése)

Mittwoch

Bauernpfannchen (vegetarisch)
2 Spiegeleier an gebratenen Biokartéffelchen mit Grillgemiise
-mit ,extra” Hahnchenbruststreifen oder Lachs

Donnerstag

Hausgemachte Frikadelle (vom Bio-Rind oder Tofu-Bratling)
an buntem Kaisergemiise und Kartoffelgratin

Freitag

Nasi Goreng
Gebratener Gemiisereis mit gebratenem Hahnchen,
Black-Tiger Garnelen oder Tofustreifen

Beilage/Vorspeise

Vorspeisensuppe (Kiirbis) und/ oder Beilagensalat

7,90 €

7,90 €

7,90 €

9,90 €

7,90 €

7,90 €

3,00 €



