GREEN

BISTRO & BIERGARTEN

Vorspeisen
Hummus mit Brotchips (1.11) 5 50€
Kiirbiscremesuppe 789 5,50€

Salate und Bowls

. 1,6,7,8,10
Birnenbowl 47819 \7

Birne - Gerste - Salat - Ziegenkise
Tomate - Walniisse - Honig - Kiirbiskerne

14,50€

Proteinbowl (8101

Reis - Tofu - Paprikadip - Hummus
Brokkoli - Apfel - Wallnuss - Salat

14,50€

. (1,9,10,11)
Winterbow! 14,50€
Reis - Salat - Ofenkiirbis - Kiirbiskerne - Rote Bete Salat -
Bluhmenkohlcurry

Wildkrautersala

Wildkr&uter - Tomate - Radieschen - Kerne

1('I,2,8,'IO)

9,50€
Balsamicodressing - Brot

Wildkréutersalat mit Champignons

und Hihnchenbrust(2:8,10)
Wildkréuter - Tomate - Radieschen - Kerne
Balsamicodressing

Caesar Salat 1:37.10) v 9,50€

Tomaten - Radieschen - Caesardressing -
Kresse - Romanasalat - Parmesan - Brotchips

15,00€

Rote Beete Carpaccio mit Feldsalat und (37810 v 10,50€

gebackenem Schafskase

Rote Beete - Feldsalat - panierter Schafskése - Kerne

Extras

Gebratene Hahnchenbrust 4,50€
Karamelisierter Ziegenkise 3 Stk. 7 v 4,50€
Tofu © 4,50€
Dressings

Balsamicodressing "

Joghurtdressing”™” \/
Caesadressing "1 '\

QOatmeal 5,00€

:
Strawberry Coconut 0

Haferflocken - Hafermilch - Kokosnussflocken - Erdbeeren - Weille Schokolade

17,8
Blueberry Krokant"”"®

Haferflocken - Hafermilch - Blaubeere - Schmand - Walnuss Krokant

Birnen Zimt Crunch""”

Haferflocken - Hafermilch - Birne - Zimt - Butterstreusel

Fir den kleinen Hunger

Chicken Sticks (3 7,50€

mit Sii-Saurer Sol3e

Hshnchenwrap (1.3.7,10) 8,00€

Hahnchen - Salat - Gurke - Tomate
Ceasardressing - Bacon - Grana Padano

Tofuwrap (1:3:56.7.10)

P s 8,00€
Tofu - Salat - Gurke - Tomate - Grana Padano

Erdniisse - Caesardressing

Lachstatar mit Rosmarinkartoffeln (4.7.9,10) 9,50€

Lachs - Rosmarinkartoffeln - Salat - Frischkase -
Schmand - Dill - Sellerie

Tofubaguette (1810 6,50€

Tofu - Zwiebeln - Pefersilie - Brokkoli - Apfel - Walnusssauce

Hshnchenbaguette (1,10) 6,50€
Hahnchenbrust - Salat - Paprikasauce
Guacamole

Tomate - Mozzarella - Baguette "”® \/ 6,50€

Tomate - Mozzarella - Tomatenpesto

Pfannengerichte
GreenFit Curry®® 13,90€

Reis - Brokkoli - Kichererbsen - Sellerie - Friihlingszwiebeln
Champignons - Cashew

. . . . 2,9
Mediterraner Gemiisereis mit Garnelen *? 14,90€
Mediterraner Gemiisereis - gebratene Garnelen - Schnittlauchcreme

Burger
Cheesy Burger (371012 15,90€

150g Rindfleisch - Tomate - Essiggurke - Salat - Balsamicozwiebeln
Cheddarkise - Bacon

Crispy Chicken Burger (%7 15,90€

Hahnchenbrust - Tomate - Essiggurke - Salat - Balsamicozwiebeln
Bacon

Halloumi Burger %719 \/? 15,90€

Halloumi - Tomate - Essiggurke - Salat - Balsamicozwiebeln

Portobello Burger (137107 15,90€

Portobello gefiillt mit Bergksse und Mozzarella - Tomate
Essiggurke - Salat - Balsamicozwiebeln

Zu allen Burgern servieren wir Steakhouse-Fries oder Siil3kartoffel-Pommes

Beilagen V

Steakhouse Fries 4,00€
Siillkartoffel Pommes 4,00€
Beilagensalat 4,00€
Reis 3,50€
Dessert

Tiramisu (1:3.7) 3,50€
Kokos - Erdbeercreme v 3,50€

Wir verwenden ausschliel3lich frisches Gemiise aus regionalem Anbau und keinerlei

Geschmacksverstarker bei all unseren Speisen



GREEN

BISTRO & BIERGARTEN

Softdrinks Rose
Wasser still und laut 0,3 | 2,50¢€ Halbtrocken 0,21 4,50€
Wasser still und laut 0,75 | 5,00€ Braunewell Essenheim
Apfelsaft 0,3 | 3,50€
Orangensaft 0,3 | 3,50€ Rotwein
Maracujasaft 0,3 | 3,50€ .
! ! Spétb der 0,2 |
Johannisbeersaft 0,3 | 3,50€ pa urgu”n er ,h _ 5,00€
£03l 3 50€ Braunewell Essenheim
Mangosaft O, /
Fritz - Rhabarbersaftschorle 0,33 | 4,00€ .
Fritz Kola / ohne Zucker 0,33 | 4,00€ MOC kTalls
Fritz Orangelimonade 0,33 | 4,00€ Win Berry 6,50¢€
Win Tonic 6,50€
Alle Safte auch als Schorle 0,4 | erhalilich
Alkoholfreier Wein
Biere vom Fass Senza Wei 0,2 | 5,00€
Senza Bubbles 0,75 | 15,00€
Heineken Pils 0,33 | 3,50€ Winade weil3 0,33 | 4,50€
Heineken Pils 0,5 | 4,00€ Winade rose 0,33 | 4,50€
Andechser Hefe 0,33 | 3,50€ 3
Andechser Hefe 0,5 | 4,00€ Warme Getréanke
Espresso 2,50€
Fl h b Milchkaffee 4,00€
aschenoiere Kaffee Crema 3,00€
Pils alkoholfrei 0,33 | 3,50€ Cappuccino 3,50€
Paulaner Hefe dunkel 0,5 | 4,00€ Laije Macchiato 4,00€
Paulaner Kristall 0,5 | 4,00€ Kr?ufen‘ee 3,50€
. Friichtetee 3,50€
Paulaner Hefeweizen alkfr. 0,5 | 4,00€ Griiner Tee 3 506
Gdsser Naturradler 0,33 | 3,50€ Kamillentee 3:50€
Gosser Naturradler alkfr. 0,33 | 3,50€
Weillweine
Grauburgunder trocken 0,2l 4,50€

Braunewell Essenheim
Rieslingschorle 0,4 4,00€
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BISTRO & BIERGARTEN

Allergene

Allergene und Zusatzstoffe

1. Glutenhaltiges Getreide, namentlich Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstémme davon,
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, ausgenommen

a) Glukosesirupe auf Weizenbasis einschlielich Dextrose ( *);

b) Maltodextrin auf Weizenbasis ( *);

c) Glukosesirupe auf Gerstenbasis;

d) Getreide zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschlieBlich Ethylalkohol landwirt-schaftlichen Ursprungs;

2. Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse;

3. Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse;

4. Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, auBer

a) Fischgelatine, die als Tragerstoff fur Vitamin- oder Karotinoidzubereitungen verwendet wird;

b) Fischgelatine oder Hausenblase, die als Klarhilfsmittel in Bier und Wein verwendet wird;

5. Erdnlsse und daraus gewonnene Erzeugnisse;

6. Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, auBer

a) vollstandig raffiniertes Sojabohnendl und -fett (*);

b) natlrliche gemischte Tocopherole (E306), natlrliches D-alpha-Tocopherol, natirliches D-alpha-Tocopherolacetat, natirliches D-
alpha-Tocopherolsukzinat aus Sojabohnenquellen;

c) aus pflanzlichen Olen gewonnene Phytosterine und Phytosterinester aus Sojabohnenquel-len;

d) aus Pflanzendlsterinen gewonnene Phytostanolester aus Sojabohnenquellen;

7. Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose), auBer

a) Molke zur Herstellung von alkoholischen Destillaten einschlieBlich Ethylalkohol landwirt-schaftlichen Ursprungs;

b) Lactit;

8. Schalenfriichte, namentlich Mandeln (Amygdalus communis L.), Haselnusse (Corylus avellana), WalnUsse (Juglans regia),
Kaschunusse (Anacardium occidentale), Pecannusse (Ca-rya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Paranusse (Bertholletia excelsa), Pistazien
(Pistacia vera), Macadamia- oder Queenslandnisse (Macadamia ternifolia) sowie daraus gewonnene Erzeug-nisse, auBer NlUssen zur
Herstellung von alkoholischen Destillaten einschlieBlich Ethylalkohol landwirtschaftlichen Ursprungs;

9. Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse;

10. Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse;

11. Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse;

12. Schwefeldioxid und Sulphite in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als insgesamt vorhandenes Schwefeldioxid,
die fUr verzehrfertige oder gemaB den Anweisungen des Herstellers in den urspringlichen Zustand zurtckgeflhrte Erzeugnisse zu
berechnen sind,;

13. Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse;

14. Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse.

(*) und daraus gewonnene Erzeugnisse, soweit das Verfahren, das sie durchlaufen haben, die Allergenitat, die von der EFSA flr das
entsprechende Erzeugnis ermittelt wurde, aus dem sie gewonnen wurden, wahrscheinlich nicht erhéht.

Vegan

v Vegetarisch



